
Accèsàlasalle

lesweekends&joursfériés :

nouveaufonctionnement

àcompterdu30juillet

L’accèsàlasalle lesweekendsseraentièrementautomatisé,et iln'yauraplusdepermanencedel'équipe.

Encontrepartienousélargissonsleshorairesd'ouverture: lasalleseradésormaisaccessiblede8hà20hles

samedisetdimanches!

Nousavonsinstalléunlecteurdeqrcodeàl'extérieurpourvouspermettred'ouvrirlaported'entrée,qui

autrementresterafermée.Vousserezdoncenautonomiecomplètelesweekends, il faudrarespecterles

règlesetconditionssuivantes:

1.Vousdevezflashervotreqrcode,mêmesivousarrivezenmêmetempsqu'uneautrepersonnequiadéjà

ouvert laporte.

2.Dans lasalle, lesrègleshabituelless'appliquenttoujours :

•chaussuresd'entraînementpropresmisesdanslasalle,

•serviette,lingettepournettoyervospostesdetravail(etretourdeslingettesdanslacorbeille),

• rangementdumatérielaprèsutilisation,

•nepaslâcherdebarredansl'espaceCrossTraining,

•sacsdesportdanstvotrecasieretnondanslasalle,

•pasdenourritureniboissondanslesespacesd'entraînement,

•alerterlessecoursencasd'accidentdontvousêtesletémoin,

•respectetentraideentretous.

3.Ilestinterditdes'entraînerenétantseul/edanslasalle.

4.Encasdebesoin,voustrouverezàl'entréedelasalle,àgauchedelaported'entrée:défibrilateur,trousse

desecours,numérod'urgences.

5. Iln'yaplusdeséanced'essai lesweekends,celasignifiequ'iln'estpluspossibled'amenerun/eami/eavec

vous lesweekendspouressayer lasalle.

6. Iln'estpasautorisénonplusdefairerentrerquelqu'un,mêmeunadhérentquevousconnaissez,quin'apa

ssontéléphoneetsonqrcodepourouvrir laporte.

7.À19h45leslumièresclignoteronspourvousindiquerqu'ilestl'heuredepartir:vousdevezêtreparti/eà

19h55auplustard,aprèsquoi les lumièress'éteindrontautomatiquementetvousserezdanslenoir.Àpartir

de20hsi laported'entréeestouvertevousdéclencherezl'alarme.À20h05leportailentrenotreparkinget

Boxlandseferme,sivousêtesenvoiturevousserezbloquésetnepourrezplussortir.

8.Concernantlestrottinettes,vousdevrezlesrangersousl'escalier(lemonte-chargeneserapasouvert). Il

estinterditderentrerlesvélosdanslasalle.

9. Ilestinterditd'ouvrirlesportesdonnantsurl'extérieur(saufurgence)etdetoucherauxclimatisations

(ellesserontrégléesdemanièreautomatique).

10.Pourleventilateurduhaut, ledernieràpartirdel'espacecrosstrainingdoitl'éteindre.

Éteindreleslumièresdesvestiairesquandonensort.

Lenonrespectdecesrèglesentraîneral'exclusiontemporaireoudéfinitiveduclub.Lavidéosurveillance

installéepourraêtreutiliséepouridentifierlespersonnesquinerespecteraitpascesrègles.

Sivousavezdesquestionssur lefonctionnementdelasalle lesweekends,n'hésitezpasànouslesposer!


